
УТВЕРЖДЕНО 

директор ГБОУ№ 461 

_______ Т.Н.Зырянова 

«01» сентября 2023 г 

 

ПЛАН 

 спортивно-массовых и физкультурно-спортивных мероприятий  

ШСК «АТЛЕТ» ГБОУ школа №461 Колпинского района Санкт Петербурга  

на 2023-2024 учебный год 

 

 Название мероприятия 
Уровень 

мероприятиях 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 
Ответственные 

1. 

Участие в официальных 

спортивных 

соревнованиях по видам 

спорта, входящих КФК и 

СПб, годовой план КО 

СПб, годовой план ИМЦ 

Колпинского района 

СПб 

муниципальный, 

региональный, 

Всероссийский 
в течение 

года 
по назначению 

Педагог — 

организатор  

Хромова В.В., 

педагоги ДО 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

2. Сдача нормативов ГТО  в течение 

года 
СОК «Ижорец» 

Хромова В.В. 

учителя физической 
культуры 

З. 
Участие в районных 

соревнованиях ПСИ и 

ПСС 

муниципальный 
в течение 

года 
СОК «Ижорец» 

Педагог-организатор 

Хромова В.В., 

учителя физической 

культуры 

4. 
Участие в районных 

соревнованиях ШСК 

 

 

муниципальный 
в течение 

года 
СОК «Ижорец» 

Педагог-

организатор 

Хромова В.В., 

учителя физической 

культуры 

4 

Участие в районных и 

региональных 

соревнованиях по 

военно-

патриотической 

направленности 

 

муниципальный, 

региональный в течение 

года 

ДТДиМ Колпино, 

«Балтийский 

берег» СПб 

 

 

Ермакова М.А. 

  Коцюбо Ю.В. 

5. 

Участие в Региональных 
Соревнованиях «Школа 

безопасности» среди ОУ 

Санкт-Петербурга»  

 

 

региональный 
в течение 

года 
Санкт-Петербург 

 

Ермакова М.А. 

  Коцюбо Ю.В. 



6. 

 

Участие в районной и 

городской олимпиаде по 
ФК 

 

Районный 

городской 

Сентябрь – 

декабрь 

 

Санкт-
Петербург, 

Колпино, ГБОУ 

школа № 461 

Кабанова Л.В. 

7 

Участие в районные и 

муниципальные 

соревнованиях по 

футболу 

 

Районный 

 

в течение 

года 

Санкт-
Петербург, 

Колпино, ГБОУ 

школа № 461 

Уваров А.И. 

8. 

Участие в районных и 

муниципальных  

эстафетах, 

соревнованиях по легкой 

атлетике 

 

Районный 

 
в течение 

года 

 

 

Колпино 

Ситников Р.Ю., 
учителя физической 

культуры 

8. 
Участие в районных и 

муниципальных 

соревнования по волейболу 

 

Районный 

 

 

в течение 

года. 

Санкт-Петербург, 
Колпино, ГБОУ 

школа № 461 

Педагог - 

организатор  

Хромова В.В. 

педагоги ДО по 

волейболу Хромов 

А.Г. 

9 
Участие в районных 

соревнованиях по 

городошному спорту 

 

Районный 

 

в течение 

года 

СанктПетербург, 
Колпино, ГБОУ 

школа № 451 
Бредникова Е.В. 

10 

 

Участие в лыжных 

соревнованиях, походах 

Районный 

 

городской 

 

в течение 

года 

Ленинградская 

обл. 
Коцюбо Ю.В 

11. 
Участие в соревнованиях 

туристско – краеведческой 

направленности 

Районный 

 

городской 

в течение 

года 

Санкт-
Петербург, 

Колпино, ГБОУ 

школа № 461 

 

Коцюбо Ю.В 

Егорова Е.А.. 
 

 

 

 

Заведующий ОДОД   ____________  Ермакова М.А 
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